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序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A1 日本Kewpie  介護食品輕鬆

咬系列 - 野菜雞肉丸 (100

克) (Y1-4,適合難以咀嚼食

材較大且硬的人士)

Kewpie

(Kewpie )

小菜

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 26

最低訂貨量:

機構可另享批發價

全單消費金額滿$900免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81/%E6%97%A5%E6%9C%A

Ckewpie%E9%87%8E%E8%8F%9C%E9%9B%9E%E8%8

2%89%E4%B8%B8-05120086

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A2 日本Kewpie  介護食品輕鬆

咬系列 - 蔬菜滑蛋蝦丸 (100

克) (Y1-6,適合難以咀嚼食

材較大且硬的人士)

Kewpie

(Kewpie )

小菜

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 26

最低訂貨量:

機構可另享批發價

全單消費金額滿$900免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81/%E6%97%A5%E6%9C%A

Ckewpie%E8%94%AC%E8%8F%9C%E6%BB%91%E8%9

B%8B%E8%9D%A6%E4%B8%B8-05120087

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A3 日本Kewpie  介護食品輕鬆

咬系列 - 白汁帶子焗通心粉

(100克) (Y1-10,適合難以咀

嚼食材較大且硬的人士)

Kewpie

(Kewpie )

小菜

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 26

最低訂貨量:

機構可另享批發價

全單消費金額滿$900免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81/%E6%97%A5%E6%9C%A

Ckewpie%E7%99%BD%E6%B1%81%E5%B8%B6%E5%

AD%90%E7%84%97%E9%80%9A%E5%BF%83%E7%B2

%89-05120088

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A4 日本Kewpie  介護食品輕鬆

咬系列 - 馬鈴薯燉肉 (100

克) (Y1-19,適合難以咀嚼食

材較大且硬的人士)

Kewpie

(Kewpie )

小菜

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 26

最低訂貨量:

機構可另享批發價

全單消費金額滿$900免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81/%E6%97%A5%E6%9C%A

Ckewpie%E9%A6%AC%E9%88%B4%E8%96%AF%E7%

87%89%E8%82%89-05120089

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A5 日本Kewpie  介護食品牙齦

磨系列 - 雞肉牛蒡粥  (160

克) (Y2-7,適合難以咀嚼食

材較大且硬的人士)

Kewpie

(Kewpie )

小菜

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 26

最低訂貨量:

機構可另享批發價

全單消費金額滿$900免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81/%E6%97%A5%E6%9C%A

Ckewpie%E9%9B%9E%E8%82%89%E7%89%9B%E8%9

2%A1%E7%B2%A5-05120091

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A6 日本Kewpie  介護食品舌可

碎系列 - 雞肉南瓜煮 (80克)

(Y3-1,適合可以咀嚼細碎及

柔軟食物人士)

Kewpie

(Kewpie )

小菜

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 24

最低訂貨量:

機構可另享批發價

全單消費金額滿$900免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81/%E6%97%A5%E6%9C%A

Ckewpie%E9%9B%9E%E8%82%89%E5%8D%97%E7%9

3%9C%E7%85%AE-05120093

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A7 日本Kewpie  介護食品舌可

碎系列 - 柔軟白飯  (150克)

(Y3-8,適合可以咀嚼細碎及

柔軟食物人士)

Kewpie

(Kewpie )

主食

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 23

最低訂貨量:

機構可另享批發價

全單消費金額滿$900免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81/%E6%97%A5%E6%9C%A

Ckewpie%E6%9F%94%E8%BB%9F%E7%99%BD%E9%

A3%AF-05120094

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A8 日本Kewpie  介護食品舌可

碎系列 - 日式雞肉野菜粥

(150克) (Y3-10,適合可以咀

嚼細碎及柔軟食物人士)

Kewpie

(Kewpie )

小菜

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 26

最低訂貨量:

機構可另享批發價

全單消費金額滿$900免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81?product_id=1686

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A9 日本Kewpie  介護食品好吞

嚥系列 - 香滑野菜雞肉糊

(75克）(Y4-6,適合難以咀嚼

固態食物人士)

Kewpie

(Kewpie )

小菜

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 24

最低訂貨量:

機構可另享批發價

全單消費金額滿$900免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81/%E6%97%A5%E6%9C%A

Ckewpie%E9%A6%99%E6%BB%91%E9%87%8E%E8%8

F%9C%E9%9B%9E%E8%82%89%E7%B3%8A-05120097

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A10 日本Kewpie  介護食品好吞

嚥系列 - 馬鈴薯燉牛肉糊

(75克）(Y4-21,適合難以咀

嚼固態食物人士)

Kewpie

(Kewpie )

小菜

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 24

最低訂貨量:

機構可另享批發價

全單消費金額滿$900免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81/%E6%97%A5%E6%9C%A

Ckewpie%20%E9%A6%AC%E9%88%B4%E8%96%AF%

E7%87%89%E7%89%9B%E8%82%89%E7%B3%8A-

05120098

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A11 日本Kewpie  介護食品好吞

嚥系列 - 蘋果果蓉  (100

克）(Y4-11,適合難以咀嚼

固態食物人士)

Kewpie

(Kewpie )

甜品

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 26

最低訂貨量:

機構可另享批發價

全單消費金額滿$900免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81/%E6%97%A5%E6%9C%A

Ckewpie%E8%98%8B%E6%9E%9C%E6%9E%9C%E8%9

3%89-05120099

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A12 日本Kewpie  介護食品好吞

嚥系列 - 香桃蘋果果蓉

(100克）(Y4-12,適合難以咀

嚼固態食物人士)

Kewpie

(Kewpie )

甜品

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 26

最低訂貨量:

機構可另享批發價

全單消費金額滿$900免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81/%E6%97%A5%E6%9C%A

Ckewpie%E9%A6%99%E6%A1%83%E8%98%8B%E6%9

E%9C%E6%9E%9C%E8%93%89-05120100

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A13 日本Kewpie  介護食品好吞

嚥系列 - 葡萄味果凍飲品

(100克,適合難以咀嚼固態

食物人士）

Kewpie

(Kewpie )

甜品

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 21

最低訂貨量:

機構可另享批發價

全單消費金額滿$900免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81?product_id=1688

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A14 日本厚利加 美味Mixer 雞汁

粥- 100g

Forica

(Forica)

主食

常溫

6個月-9個月

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 19

最低訂貨量:

全單消費金額滿$700免運費

https://online.flippingbook.com/view/187191

/

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A15 日本厚利加 美味Mixer 柔滑

豚肉煮 - 50g

Forica

(Forica)

小菜

常溫

6個月-9個月

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 20

最低訂貨量:

全單消費金額滿$700免運費

https://online.flippingbook.com/view/187191

/

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A16 日本厚利加 美味Mixer 雞肉

番茄煮 - 50g

Forica

(Forica)

小菜

常溫

6個月-9個月

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 20

最低訂貨量:

全單消費金額滿$700免運費

https://online.flippingbook.com/view/187191

/

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A17 日本厚利加 營養支援

Hipiar 草莓風味 - 125ml

Forica

(Forica)

飲品

常溫

6個月-9個月

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 22

最低訂貨量:

全單消費金額滿$700免運費

https://online.flippingbook.com/view/187191

/

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A18 日本厚利加 營養支援

Hipiar 香蕉風味 - 125ml

Forica

(Forica)

飲品

常溫

6個月-9個月

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 22

最低訂貨量:

全單消費金額滿$700免運費

https://online.flippingbook.com/view/187191

/

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A19 日本厚利加 美味研磨 洋梨

果泥 - 50g

Forica

(Forica)

甜品

常溫

6個月-9個月

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 22

最低訂貨量:

全單消費金額滿$700免運費

https://online.flippingbook.com/view/187191

/

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A20 日本厚利加 溫和研磨 蘋果

果泥 - 500g

Forica

(Forica)

甜品

常溫

6個月-9個月

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 79

最低訂貨量:

全單消費金額滿$700免運費

https://online.flippingbook.com/view/187191

/

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A21 日本Kewpie  介護食品輕鬆

咬系列 - 野菜雞肉丸 (100

克) (Y1-4,適合難以咀嚼食

材較大且硬的人士)

Kewpie

(Kewpie )

小菜

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 25

最低訂貨量:

全單消費金額滿$700免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81/%E6%97%A5%E6%9C%A

Ckewpie%E9%87%8E%E8%8F%9C%E9%9B%9E%E8%8

2%89%E4%B8%B8-05120086

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A22 日本Kewpie  介護食品輕鬆

咬系列 - 蔬菜滑蛋蝦丸 (100

克) (Y1-6,適合難以咀嚼食

材較大且硬的人士)

Kewpie

(Kewpie )

小菜

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 25

最低訂貨量:

全單消費金額滿$700免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81/%E6%97%A5%E6%9C%A

Ckewpie%E8%94%AC%E8%8F%9C%E6%BB%91%E8%9

B%8B%E8%9D%A6%E4%B8%B8-05120087

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A23 日本Kewpie  介護食品輕鬆

咬系列 - 白汁帶子焗通心粉

(100克) (Y1-10,適合難以咀

嚼食材較大且硬的人士)

Kewpie

(Kewpie )

小菜

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 25

最低訂貨量:

全單消費金額滿$700免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81/%E6%97%A5%E6%9C%A

Ckewpie%E7%99%BD%E6%B1%81%E5%B8%B6%E5%

AD%90%E7%84%97%E9%80%9A%E5%BF%83%E7%B2

%89-05120088

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A24 日本Kewpie  介護食品輕鬆

咬系列 - 馬鈴薯燉肉 (100

克) (Y1-19,適合難以咀嚼食

材較大且硬的人士)

Kewpie

(Kewpie )

小菜

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 25

最低訂貨量:

全單消費金額滿$700免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81/%E6%97%A5%E6%9C%A

Ckewpie%E9%A6%AC%E9%88%B4%E8%96%AF%E7%

87%89%E8%82%89-05120089

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A25 日本Kewpie  介護食品牙齦

磨系列 -  日式牛肉火鍋(160

克) (Y2-5,適合難以咀嚼食

材較大且硬的人士)

Kewpie

(Kewpie )

小菜

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 25

最低訂貨量:

全單消費金額滿$700免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81/%E6%97%A5%E6%9C%A

Ckewpie%E6%97%A5%E5%BC%8F%E7%89%9B%E8%8

2%89%E7%81%AB%E9%8D%8B%E9%9B%9C%E7%87

%B4%E7%B2%A5-05120090

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A26 日本Kewpie  介護食品牙齦

磨系列 - 雞肉牛蒡粥  (160

克) (Y2-7,適合難以咀嚼食

材較大且硬的人士)

Kewpie

(Kewpie )

小菜

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 25

最低訂貨量:

全單消費金額滿$700免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81/%E6%97%A5%E6%9C%A

Ckewpie%E9%9B%9E%E8%82%89%E7%89%9B%E8%9

2%A1%E7%B2%A5-05120091

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A27 日本Kewpie  介護食品牙齦

磨系列 - 馬鈴薯燉肉 (100

克) (Y2-20,適合難以咀嚼食

材較大且硬的人士)

Kewpie

(Kewpie )

小菜

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 25

最低訂貨量:

全單消費金額滿$700免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81/%E6%97%A5%E6%9C%A

Ckewpie%E9%A6%AC%E9%88%B4%E8%96%AF%E7%

87%89%E8%82%89-05120092

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A28 日本Kewpie  介護食品舌可

碎系列 - 雞肉南瓜煮 (80克)

(Y3-1,適合可以咀嚼細碎及

柔軟食物人士)

Kewpie

(Kewpie )

小菜

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 23

最低訂貨量:

全單消費金額滿$700免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81/%E6%97%A5%E6%9C%A

Ckewpie%E9%9B%9E%E8%82%89%E5%8D%97%E7%9

3%9C%E7%85%AE-05120093

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A29 日本Kewpie  介護食品舌可

碎系列 - 柔軟白飯  (150克)

(Y3-8,適合可以咀嚼細碎及

柔軟食物人士)

Kewpie

(Kewpie )

主食

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 22

最低訂貨量:

全單消費金額滿$700免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81/%E6%97%A5%E6%9C%A

Ckewpie%E6%9F%94%E8%BB%9F%E7%99%BD%E9%

A3%AF-05120094

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A30 日本Kewpie  介護食品好吞

嚥系列 - 蔬菜胡蘿蔔糊 (75

克) (Y4-1,適合難以咀嚼固

態食物人士)

Kewpie

(Kewpie )

小菜

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 23

最低訂貨量:

全單消費金額滿$700免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81/%E6%97%A5%E6%9C%A

Ckewpie%E8%94%AC%E8%8F%9C%E8%83%A1%E8%9

8%BF%E8%94%94%E7%B3%8A-05120095

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A31 日本Kewpie  介護食品好吞

嚥系列 -  香滑野菜南瓜糊

(75克）(Y4-4,適合難以咀嚼

固態食物人士)

Kewpie

(Kewpie )

小菜

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 23

最低訂貨量:

全單消費金額滿$700免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81/%E6%97%A5%E6%9C%A

Ckewpie%E9%A6%99%E6%BB%91%E9%87%8E%E8%8

F%9C%E5%8D%97%E7%93%9C%E7%B3%8A-05120096

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A32 日本Kewpie  介護食品好吞

嚥系列 - 香滑野菜雞肉糊

(75克）(Y4-6,適合難以咀嚼

固態食物人士)

Kewpie

(Kewpie )

小菜

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 23

最低訂貨量:

全單消費金額滿$700免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81/%E6%97%A5%E6%9C%A

Ckewpie%E9%A6%99%E6%BB%91%E9%87%8E%E8%8

F%9C%E9%9B%9E%E8%82%89%E7%B3%8A-05120097

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A33 日本Kewpie  介護食品好吞

嚥系列 - 馬鈴薯燉牛肉糊

(75克）(Y4-21,適合難以咀

嚼固態食物人士)

Kewpie

(Kewpie )

小菜

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 23

最低訂貨量:

全單消費金額滿$700免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81/%E6%97%A5%E6%9C%A

Ckewpie%20%E9%A6%AC%E9%88%B4%E8%96%AF%

E7%87%89%E7%89%9B%E8%82%89%E7%B3%8A-

05120098

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A34 日本Kewpie  介護食品好吞

嚥系列 - 蘋果果蓉  (100

克）(Y4-11,適合難以咀嚼

固態食物人士)

Kewpie

(Kewpie )

甜品

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 25

最低訂貨量:

全單消費金額滿$700免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81/%E6%97%A5%E6%9C%A

Ckewpie%E8%98%8B%E6%9E%9C%E6%9E%9C%E8%9

3%89-05120099

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A35 日本Kewpie  介護食品好吞

嚥系列 - 香桃蘋果果蓉

(100克）(Y4-12,適合難以咀

嚼固態食物人士)

Kewpie

(Kewpie )

甜品

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 25

最低訂貨量:

全單消費金額滿$700免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81/%E6%97%A5%E6%9C%A

Ckewpie%E9%A6%99%E6%A1%83%E8%98%8B%E6%9

E%9C%E6%9E%9C%E8%93%89-05120100

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A36 日本Kewpie  介護食品好吞

嚥系列 - 葡萄味果凍飲品

(100克,適合難以咀嚼固態

食物人士）

Kewpie

(Kewpie )

甜品

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 20

最低訂貨量:

全單消費金額滿$700免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81?product_id=1688

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A37 日本Kewpie  介護食品好吞

嚥系列 - 咖啡味果凍飲品

(100克,適合難以咀嚼固態

食物人士）

Kewpie

(Kewpie )

甜品

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 20

最低訂貨量:

全單消費金額滿$700免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E6%97%A5%E6%9C

%ACkewpie%E6%9E%9C%E5%87%8D%E9%A3%B2%E

5%93%81-05120101

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A38 日本Kewpie 營養玉米濃湯

(100克,適合難以咀嚼固態

食物人士)

Kewpie

(Kewpie )

小菜

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 25

最低訂貨量:

全單消費金額滿$700免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81/%E6%97%A5%E6%9C%A

Ckewpie%E7%87%9F%E9%A4%8A%E6%BF%83%E6%B

9%AF-05120103

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A39 日本Kewpie 營養南瓜濃湯

(100克,適合難以咀嚼固態

食物人士)

Kewpie

(Kewpie )

小菜

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 25

最低訂貨量:

全單消費金額滿$700免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81/%E6%97%A5%E6%9C%A

Ckewpie%E7%87%9F%E9%A4%8A%E6%BF%83%E6%B

9%AF-05120103

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A40 日本Kewpie 營養馬鈴薯濃

湯  (100克,適合難以咀嚼固

態食物人士)

Kewpie

(Kewpie )

小菜

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 25

最低訂貨量:

全單消費金額滿$700免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81/%E6%97%A5%E6%9C%A

Ckewpie%E7%87%9F%E9%A4%8A%E6%BF%83%E6%B

9%AF-05120103

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A41 日本Kewpie 營養果凍慕絲

粉抹茶味 ( 1公斤）

Kewpie

(Kewpie )

小菜

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 420

最低訂貨量:

全單消費金額滿$700免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81?product_id=1684

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

A42 日本Kewpie  介護食品舌可

碎系列 - 日式雞肉野菜粥

(150克) (Y3-10,適合可以咀

嚼細碎及柔軟食物人士)

Kewpie

(Kewpie )

小菜

常溫

9個月-1年

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

HKD: 25

最低訂貨量:

全單消費金額滿$700免運費

https://eshop.culturehomes.com.hk/%E7%87%9F%E9%A4

%8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F%E7%87%9F%E9%A4%

8A%E9%A3%B2%E9%A3%9F/%E5%90%9E%E5%9A%

A5%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E8%BC%94%E5%8A%

A9%E9%A3%9F%E5%93%81?product_id=1686

門市 / 網站  /  電話  /  電郵 / 其他

Contact person: Ashley Lam

Tel: 3582 2112

Email: ashley.ts.lam@culturehomes.com.hk

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A43 快凝寶®即食營養糊餐 (法

式至尊雞) ThickenUP®

Instant Puree  (Chicken

Supreme) 1Kg

Nestlé Health Science

(嘉里醫療有限公司

Kerry Medical Limited)

全餐 / 主食 / 營養補充品

常溫

18months

院舍 批發價：HKD218/包

全單消費金額滿$300 免運費

零售價：HKD330/包

零售價最低訂貨量：一包

 電話  /  電郵

訂購熱線: (852) 2211 3789

查詢熱線: (852) 82029876

A44 快凝寶®即食營養糊餐 (匈

牙利燴牛肉) ThickenUP®

Instant Puree  (Goulash) 1Kg

Nestlé Health Science

(嘉里醫療有限公司

Kerry Medical Limited)

全餐 / 主食 / 營養補充品

常溫

18months

院舍 批發價：HKD218/包

全單消費金額滿$300 免運費

零售價：HKD330/包

零售價最低訂貨量：一包

 電話  /  電郵

訂購熱線: (852) 2211 3789

查詢熱線: (852) 82029876

A45 快凝寶®即食營養糊餐 (雞

肉蘑菇) ThickenUP® Instant

Puree  (Chicken with

Mushroom) 1Kg

Nestlé Health Science

(嘉里醫療有限公司

Kerry Medical Limited)

全餐 / 主食 / 營養補充品

常溫

18 months

全餐 / 主食 / 營養補充

品

批發價：HKD: HKD218/包

全單消費金額滿$300 免運費

零售價：HKD330/包

零售價最低訂貨量：一包

 電話  /  電郵

訂購熱線: (852) 2211 3789

查詢熱線: (852) 82029876

A46 快凝寶®即食營養糊餐 (小

扁豆蔬菜) ThickenUP®

Instant Puree  (Lentils with

Vegetable) 1Kg

Nestlé Health Science

(嘉里醫療有限公司

Kerry Medical Limited)

全餐 / 主食 / 營養補充品

常溫

18 months

全餐 / 主食 / 營養補充

品

批發價：HKD: HKD218/包

全單消費金額滿$300 免運費

零售價：HKD330/包

零售價最低訂貨量：一包

 電話  /  電郵

訂購熱線: (852) 2211 3789

查詢熱線: (852) 82029876

A47 快凝寶®即食營養糊餐 (鱈

魚雜菜) ThickenUP® Instant

Puree  (Cod Vegetable) 1Kg

Nestlé Health Science

(嘉里醫療有限公司

Kerry Medical Limited)

全餐 / 主食 / 營養補充品

常溫

18 months

全餐 / 主食 / 營養補充

品

批發價：HKD: HKD218/包

全單消費金額滿$300 免運費

零售價：HKD330/包

零售價最低訂貨量：一包

 電話  /  電郵

訂購熱線: (852) 2211 3789

查詢熱線: (852) 82029876

A48 快凝寶®即食營養糊餐 (番

茄洋蔥蛋) ThickenUP®

Instant Puree  (Tomato Onion

with Egg) 1Kg

Nestlé Health Science

(嘉里醫療有限公司

Kerry Medical Limited)

全餐 / 主食 / 營養補充品

常溫

18 months

全餐 / 主食 / 營養補充

品

批發價：HKD: HKD218/包

全單消費金額滿$300 免運費

零售價：HKD330/包

零售價最低訂貨量：一包

 電話  /  電郵

訂購熱線: (852) 2211 3789

查詢熱線: (852) 82029876

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A49 ThickenUP Nutri Pudding

(Tofu) 66g

快凝寶® 營養布丁 (豆腐

味)

Nestlé Health Science

(嘉里醫療有限公司

Kerry Medical Limited)

甜品 / 營養補充品

常溫

12 months

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

批發價：HKD9.8/ Cup

全單消費金額滿$300 免運費

零售價：HKD68/盒

零售價最低訂貨量：一盒

www.thickenup.com.hk 門市 / 網站  /  電話  /  電郵

訂購熱線: (852) 2211 3789

查詢熱線: (852) 82029876

A50 ThickenUp® Nutri Pudding

(Cheesecake) 66g

快凝寶® 營養布丁 (芝士蛋

糕味)

Nestlé Health Science

(嘉里醫療有限公司

Kerry Medical Limited)

甜品 / 營養補充品

常溫

12 months

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

批發價：HKD9.8/ Cup

全單消費金額滿$300 免運費

零售價：HKD68/盒

零售價最低訂貨量：一盒

www.thickenup.com.hk 門市 / 網站  /  電話  /  電郵

訂購熱線: (852) 2211 3789

查詢熱線: (852) 82029876

A51 ThickenUP Nutri Pudding

(Chocolate) 66g

快凝寶® 營養布丁 (朱古力

味)

Nestlé Health Science

(嘉里醫療有限公司

Kerry Medical Limited)

甜品 / 營養補充品

常溫

12 months

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

批發價：HKD9.8/ Cup

全單消費金額滿$300 免運費

零售價：HKD68/盒

零售價最低訂貨量：一盒

www.thickenup.com.hk 門市 / 網站  /  電話  /  電郵

訂購熱線: (852) 2211 3789

查詢熱線: (852) 82029876

A52 ThickenUp® Nutri Pudding

(Sweet Potato) 66g

快凝寶® 營養布丁 (甘薯

味)

Nestlé Health Science

(嘉里醫療有限公司

Kerry Medical Limited)

甜品 / 營養補充品

常溫

12 months

個人使用者 / 個人照顧

者 / 院舍 / 其他

批發價：HKD9.8/ Cup

全單消費金額滿$300 免運費

零售價：HKD68/盒

零售價最低訂貨量：一盒

www.thickenup.com.hk 門市 / 網站  /  電話  /  電郵

訂購熱線: (852) 2211 3789

查詢熱線: (852) 82029876

A53 芒果慕斯 (IDDSI 4) ProPortion Foods

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 營養甜品 (IDDSI 4)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起18個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A54 蜂蜜慕斯 (IDDSI 4) ProPortion Foods

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 營養甜品 (IDDSI 4)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起18個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A55 水果系列

 (UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

甜品   (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A56 原味濃香方包

 (UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

TAKAKI BAKERY

BREAD

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

甜品   (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A57 咖啡味濃香方包

 (UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

TAKAKI BAKERY

BREAD

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

甜品   (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A58 軟化主食套餐系列

番茄醬奄列蛋

配菜：牛蒡胡蘿蔔慕斯

(UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A59 軟化主食套餐系列

柚子烤馬鮫魚

配菜：羊栖菜青豆胡蘿蔔

慕斯(UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A60 軟化主食套餐系列

水煮白魚

配菜：蘿蔔青豆慕斯

(UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A61 軟化主食套餐系列

柚子味噌烤白魚

配菜：日本菠菜(小松菜)胡

蘿蔔慕斯

 (UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A62 軟化主食套餐系列

糖醋雞蛋

配菜：海苔胡蘿蔔慕斯

 (UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A63 軟化主食套餐系列

蒸雞佐芝麻醬

配菜：姜味蘿蔔香菇慕斯

 (UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A64 軟化主食套餐系列

雞肉鍋

配菜：牛蒡青豆沙拉慕斯

 (UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A65 軟化主食套餐系列

豬肉燉馬鈴薯

配菜：鹽炒青豆蓮藕慕斯

 (UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A66 軟化主食午/晚餐套餐系列

回鍋肉

配菜：小松菜香菇慕斯 +

檸檬番薯慕斯

 (UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。
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(供應商)

食物種類 (如適用)
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(最低訂貨量)
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有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A67 軟化主食午/晚餐套餐系列

漢堡牛排佐番茄醬

配菜：胡蘿蔔洋蔥慕斯 +

卷心菜芝麻沙拉慕斯

 (UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A68 軟化主食午/晚餐套餐系列

日式燉牛肉

配菜 :  捲心菜胡蘿蔔慕斯 +

蘿蔔慕斯

 (UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A69 軟化主食午/晚餐套餐系列

雞蛋炒雞肉

配菜：涼拌捲心菜胡蘿蔔

慕斯 + 蓮藕慕斯

 (UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A70 軟化主食午/晚餐套餐系列

壽喜燒牛肉

配菜：牛蒡胡蘿蔔慕斯 +

橘子煮南瓜慕斯

 (UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A71 軟化主食午/晚餐套餐系列

洋蔥燉牛肉

配菜：南瓜青豆沙拉慕斯 +

捲心菜慕斯

 (UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A72 軟化主食午/晚餐套餐系列

糖醋豬肉

配菜 :蘿蔔青豆慕斯 +南瓜

慕斯

 (UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。
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A73 軟化主食午/晚餐套餐系列

蠔油炒牛肉

配菜 :青豆蓮藕慕斯 + 胡蘿

蔔慕斯

 (UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A74 軟化主食午/晚餐套餐系列

番茄雞肉煮

配菜 :小松菜胡蘿蔔慕斯 +

捲心菜慕斯

 (UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A75 軟化主食午/晚餐套餐系列

味噌烤豬肉

配菜 :羊栖菜胡蘿蔔慕斯 +

芋頭慕斯

 (UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A76 軟化主食午/晚餐套餐系列

咖哩豬肉

配菜 :白蘿蔔胡蘿蔔慕斯+

青豆沙拉慕斯

 (UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A77 軟化主食午/晚餐套餐系列

中式炒雞

配菜 :捲心菜胡蘿蔔慕斯 +

橘子煮番薯

 (UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A78 軟化主食午/晚餐套餐系列

捲心菜炒豬肉

配菜 :芋頭青豆慕斯 +胡蘿

蔔慕斯

(UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A79 軟化主食午/晚餐套餐系列

白魚佐番茄醬

配菜 : 馬鈴薯胡蘿蔔慕斯 +

捲心菜慕斯

(UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A80 軟化主食午/晚餐套餐系列

照燒雞肉

配菜 : 胡蘿蔔青豆慕斯 +白

蘿蔔慕斯

(UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A81 軟化主食午/晚餐套餐系列

糖醋魷魚

配菜 : 蓮藕捲心菜慕斯 + 雞

蛋青豆慕斯

(UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A82 軟化主食午/晚餐套餐系列

八寶菜炒豬肉

配菜 :青豆蓮藕慕斯 + 檸檬

煮南瓜慕斯

(UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A83 軟化主食午/晚餐套餐系列

味噌炒魷魚

配菜 :牛蒡胡蘿蔔慕斯 +蓮

藕慕斯

(UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A84 軟化主食午/晚餐套餐系列

日式漢堡扒

配菜 : 胡蘿蔔青豆番茄慕斯

+ 牛蒡慕斯

(UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A85 軟化主食午/晚餐套餐系列

薑汁燒豬肉

配菜 :小松菜蘿蔔慕斯 +南

瓜慕斯

(UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A86 軟化主食午/晚餐套餐系列

白汁燴馬鈴薯雞肉

配菜 :羊栖菜青豆胡蘿蔔慕

斯 +黑蜜煮南瓜慕斯

(UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A87 茶點推介 - 燒賣

(UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 小菜 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A88 茶點推介 - 餃子

(UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 小菜 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A89 茶點推介 - 漢堡牛排

(UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 小菜 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A90 茶點推介 - 豬肉香腸

(UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 小菜 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限
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*請註明：個人使用
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(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A91 煎雞蛋

(UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司MITSUI & CO.

(H.K.) LTD.)

 主食 (UDF 3 - 可用舌頭壓

碎)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A92 軟化主食午/晚餐套餐系列

築前煮雞

配菜 :柚子味蘿蔔慕

斯

(UDF 3 - 可用舌頭壓碎)

Maruha Nichiro

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (可用牙齦咀嚼 )

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A93 章魚小丸子

#正常餐 #碎餐

牙齦咀嚼級別

Fukunao

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (可用牙齦咀嚼 )

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起24個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A94 和風南瓜點心

#正常餐 #碎餐

牙齦咀嚼級別

Fukunao

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (可用牙齦咀嚼 )

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起24個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A95 櫻粉色花形

豆腐點心

#正常餐 #碎餐

牙齦咀嚼級別

Fukunao

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (可用牙齦咀嚼 )

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起24個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A96 麵包風慕斯

牙齦咀嚼級別

yayoi-sunfoods

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 主食 (可用牙齦咀嚼 )

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起12個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A97 朱古力慕絲 (IDDSI 4) ProPortion Foods

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 營養甜品 (IDDSI 4)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起18個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A98 檸檬奶凍(IDDSI 4) ProPortion Foods

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 營養甜品 (IDDSI 4)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起18個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A99 香蕉奶凍(IDDSI 4) ProPortion Foods

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 營養甜品 (IDDSI 4)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起18個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A100 京蔥薯仔湯 (IDDSI 3)

<<含有8g蛋白質>>

ProPortion Foods

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 營養湯 (IDDSI 3)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起15個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A101 蕃茄西湯 (IDDSI 3)

<<含有8.3g蛋白質>>

ProPortion Foods

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 營養湯 (IDDSI 3)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起15個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A102 忌廉雞湯 (IDDSI 3)

<<含有8.2g蛋白質>>

ProPortion Foods

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

 營養湯 (IDDSI 3)

冷藏

(-18度冷藏)　生産日起15個

月

冷藏 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A103 常溫軟餐(早餐)

柚子風味三文魚

(1袋×4個）

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫軟餐(早餐)

生産日起9個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A104 常溫軟餐(早餐)

奄列配香腸

(1袋 x 4個）

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫軟餐(早餐)

　生産日起9個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A105 常溫軟餐(早餐)

甜醋風味煮白魚

(1袋 x 4個）

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫軟餐(早餐)

　生産日起9個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A106 常溫軟餐(早餐)

和風醬汁煮白魚

(1袋 x 4個）

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫軟餐(早餐)

　生産日起9個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A107 常溫軟餐(早餐)

照燒鷄肉

(1袋 x 4個）

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫軟餐(早餐)

　生産日起9個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A108 常溫軟餐(早餐)

生薑味噌煮白魚

(1袋 x 4個）

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫軟餐(早餐)

　生産日起9個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A109 常溫軟餐(早餐)

番茄醬奄列

(1袋×4個）

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫軟餐(早餐)

　生産日起9個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A110 常溫軟餐(主菜)

中菜 八寶菜

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫軟餐

　生産日起18個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A111 常溫軟餐(主菜)

中菜 咕嚕肉

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫軟餐

　生産日起18個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A112 常溫軟餐(主菜)

中菜 回鍋肉

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫軟餐

　生産日起18個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A113 常溫軟餐(主菜)

日式 南瓜燉雞

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫軟餐

　生産日起18個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A114 常溫軟餐(主菜)

日式 和風煮蔬菜

三文魚

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫軟餐

　生産日起18個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A115 常溫軟餐(主菜)

日式 和風醬油煮

白身魚

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫軟餐

　生産日起18個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A116 常溫軟餐(主菜)

日式 喼汁炒雜菜

豬肉

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫軟餐

　生産日起18個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A117 常溫軟餐(主菜)

日式 日式串燒烤

雞

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫軟餐

　生産日起18個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A118 常溫軟餐(主菜)

日式 日式薯仔炆

牛肉

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫軟餐

　生産日起18個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A119 常溫軟餐(主菜)

日式 柚子胡椒醬

炒雞肉

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫軟餐

　生産日起18個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A120 常溫軟餐(主菜)

西餐 豪華牛扒

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫軟餐

　生産日起18個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A121 常溫軟餐(主菜)

西餐 和風漢堡扒

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫軟餐

　生産日起18個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A122 常溫軟餐(主菜)

西餐 忌廉雞皇

燴蔬菜

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫軟餐

　生産日起18個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A123 常溫軟餐(主菜)

西餐 法式醬汁

漢堡扒

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫軟餐

　生産日起18個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A124 常溫軟餐(主菜)

西餐 照燒雞肉

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫軟餐

　生産日起18個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A125 常溫軟餐(主菜)

西餐 白汁燉三

文魚

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫軟餐

　生産日起18個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A126 常溫軟餐(主菜)

西餐 蕃茄燉雞

肉

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫軟餐

　生産日起18個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A127 常溫軟餐(主菜)

日式 牛肉壽喜

燒

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫軟餐

　生産日起18個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A128 常溫軟餐(副菜)

日式 和風鰹魚

汁煮荀

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫軟餐

　生産日起18個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A129 常溫軟餐(副菜)

日式 日式紅蘿

蔔炒牛蒡

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫軟餐

　生産日起18個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A130 常溫軟餐(飲品)

焙茶味

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A131 常溫軟餐(飲品)

綠茶味

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A132 常溫軟餐(飲品)

蘋果味

Daiwa -Eversmile

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A133 Precise Non melt

chocolate cream

Flavoured

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫甜品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A134 Precise Non melt

Vanilla cream

Flavoured

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫甜品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A135 Precise

White Tea

Mildly Thick L2

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A136 Precise

White Coffee

Mildly Thick L2

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A137 Precise Mildly

Thick Level 2

Low Joule Lemon

Flavoured Cordial

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A138 Precise

Moderately Thick

Level 3

Low Joule Lemon

Flavoured Cordial

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A139 Precise Mildly

Thick Level 2

Low Joule

Raspberry

Flavoured Cordial

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A140 Precise

Moderately Thick

Level 3

Low Joule

Raspberry

Flavoured Cordial

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A141 Precise Extremely

Thick Level 4

Low Joule

Raspberry

Flavoured Cordial

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A142 Precise Midly Thick

Level 2 Citrus

Falvoured Cordial

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A143 Precise Moderately

Thick Level 3

Citrus Falvoured

Cordial

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A144 Precise Extremely

Thick Level 4 Citrus

Falvoured Cordial

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A145 Precise Mildly Thick

Level 2

Orange Juice

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A146 Precise Moderately

Thick Level 3

Orange Juice

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A147 Precise Extremely

Thick Level 4

Orange Juice

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A148 Precise Mildly Thick

Level 2 Low Joule

Raspberry

Flavoured Cordial

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A149 Precise Moderately

Thick Level 3

Low Joule

Raspberry

Flavoured Cordial

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A150 Precise Extremely

Thick Level 4

Low Joule

Raspberry

Flavoured Cordial

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A151 Precise Mildly Thick

Level 2

Apple and

Raspberry Juice

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A152 Precise Moderately

Thick Level 3

Apple and

Raspberry Juice

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A153 Precise Extremely

Thick Level 4

Apple and

Raspberry Juice

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A154 Precise Mildly

Thick Level 2

Pear Juice

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A155 Precise

Moderately Thick

Level 3

Pear Juice

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A156 Precise Mildly

Thick Level 2

Lime Cordial

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A157 Precise

Moderately Thick

Level 3

Lime Cordial

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A158 Precise Extremely

Thick Level 4

Lime Cordial

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A159 Precise

Moderately Thick

Level 3 Water

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A160 Precise Extremely

Thick Level 4

Water

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A161 Precise Mildly

Thick Level 2

Crisp Apple

Flavoured Water

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A162 Precise

Moderately Thick

Level 3

Crisp Apple

Flavoured Water

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A163 Precise Extremely

Thick Level 4

Crisp Apple

Flavoured Water

Precise

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A164 Puree Paste

薯仔燉肉

80克

Nutri

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫食品

　生産日起18個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A165 Nutri SoKu Congee

方便粥(糊狀)

20g x 15包

Nutri

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫食品

　生産日起24個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A166 Nutri SoKu Congee

方便粥(糊狀)

盒裝 500g

Nutri

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫食品

　生産日起24個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A167 [軟餐粉]

Nutri softia R

powder 1kg

#能冷凍保存

#加熱食用

#食物凝固粉

#攪拌 #加熱 #塑形 #打

Nutri

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫飲品

　生産日起24個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A168 高濃度營養飲品 uplead 酸

奶味口味 100ml 400kcal 10

克膠原蛋白肽 4 克乳清蛋

白 100ml #UDF 無需咀嚼 長

者 身體下降 瘦弱 吞咽困難

卡路里

Nutri

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫食品

　生産日起6個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A169 高濃度營養飲品 uplead 蘋

果口味 400kcal 10 克膠原蛋

白肽 4 克乳清蛋白 100ml

#UDF 無需咀嚼 長者 身體

下降 瘦弱 吞咽困難 卡路里

Nutri

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫食品

　生産日起6個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A170 CP10 膠原蛋白果汁

橙味

 改善壓瘡傷口皮膚

Nutri

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫食品

　生産日起9個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A171 CP10 補充膠原蛋白果汁

雜果味

改善壓瘡傷口皮膚

Nutri

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫食品

　生産日起9個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A172 吞藥容易啫喱 - 士多啤梨 Nutri

(三井物產（香港）有

限公司

MITSUI & CO. (H.K.)

LTD.)

常溫食品

　生産日起12個月

常溫 價格可向供應商查詢 MITSUI & CO.(H.K.) LTD. 
Helen Fu(Ms)   Mobile:+852 6407 9414  Email: h.fu@mitsui.com 

Ron Lung(Ms)  Mobile: +852 6302 5733  Email:

r.lung@mitsui.com 

Jenny So(Ms)  Mobile: +852 9427 1177  Email: je.so@mitsui.com 

25/F & 26/F, Far East Finance Centre, 

16 Harcourt Road, Hong Kong 
A173 白粥糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 20

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A174 瑤柱粥糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 28

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A175 方魚肉碎粥糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 28

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A176 雜菜臘肉糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 38

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A177 糖醋豬肉糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 39

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A178 梅菜扣肉糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 39

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A179 回鍋肉糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 39

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A180 豉汁蒸排骨糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 39

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A181 青椒肉絲糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 38

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A182 魚香肉絲糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 38

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A183 雜菜豬肉糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 39

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A184 陳皮蒜香骨糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 41

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A185 港式蕃茄豬排糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 40

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A186 紅燒肉糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 40

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A187 南乳炆豬肉糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 41

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A188 大蔥雞糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 38

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A189 紅燒獅子頭糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 39

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A190 蕃茄肉醬糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 38

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A191 乾鍋牛肉糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 41

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A192 紅酒燉牛肉糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 38

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A193 港式清湯牛腩糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 43

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A194 白切雞糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 40

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A195 港式洋蔥雞排糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 40

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A196 蕃茄燉雞肉糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 36

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A197 小雞燉蘑菇糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 38

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A198 左宗棠雞糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 38

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A199 海南雞糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 39

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A200 上湯菜心糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 36

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A201 南瓜甘筍糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 36

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A202 蒜香西蘭花糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 36

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A203 蠔油雜菜糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 36

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A204 粟米雞肉糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 36

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A205 瑤柱蝦米節瓜粉絲煲糊 幸福元氣

My Care Healthcare
主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 38

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A206 海南雞 安必康

(幸福元氣

My Care Healthcare) 主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 32.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A207 避風塘魚柳 安必康

(幸福元氣

My Care Healthcare) 主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 32.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A208 菜遠排骨 安必康

(幸福元氣

My Care Healthcare) 主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 32.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A209 蕃茄豬排 安必康

(幸福元氣

My Care Healthcare) 主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 32.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A210 蠔油雜菜 安必康

(幸福元氣

My Care Healthcare) 主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 32.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A211 日式燒汁魚柳 安必康

(幸福元氣

My Care Healthcare) 主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 32.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A212 沙嗲牛肉 安必康

(幸福元氣

My Care Healthcare) 主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 32.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A213 燒汁洋葱雞肉 安必康

(幸福元氣

My Care Healthcare) 主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 32.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A214 XO滋味醬帶子 安必康

(幸福元氣

My Care Healthcare) 主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 32.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A215 惹味豉汁豬肉便當

(兩件豬肉+五款時令蔬菜)

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 65

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A216 栗米汁素雞翼便當

(三件雞翼+五款時令蔬菜)

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 75

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A217 西班牙蕃茄汁素肉便當

(兩件豬肉+五款時令蔬菜)

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 67

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A218 西班牙蕃茄汁豬肉便當

(兩件豬肉+五款時令蔬菜)

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 65

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A219 甜酸咕嚕豬便當

(兩件豬肉+五款時令蔬菜)

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 65

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A220 濃香切片叉燒便當

(三片叉燒+五款時令蔬菜)

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 75

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A221 海南雞脾便當

(一隻雞脾+五款時令蔬菜)

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 75

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A222 西檸雞便當

(三隻雞翼+五款時令蔬菜)

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 65

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A223 日式雞翼便當

(三隻雞翼+五款時令蔬菜)

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 65

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A224 照燒汁三文魚便當

(三片三文魚+五款時令蔬

菜)

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 75

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A225 軟滑粟米魚塊便當

(三件魚柳+五款時令蔬菜)

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 65

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A226 素叉燒便當

(三片素叉燒+五款時令蔬

菜)

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 75

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A227 豉汁素肉件便當

(兩件素豬肉+五款時令蔬

菜)

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 75

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A228 鮑魚扒西蘭花慕絲 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 58

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A229 蠔油海蔘扒西蘭花慕絲 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 58

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A230 帶子西蘭花慕絲 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 48

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A231 松子糖醋魚慕絲 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 58

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A232 南洋海南雞脾慕絲 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 50

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A233 粟米肉件慕絲 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 48

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A234 西檸三文魚慕絲 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 48

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A235 豉油王雞翼慕絲 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 38

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A236 醬油白身魚慕絲 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 38

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A237 醬油炒雜菜慕絲 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 41

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A238 南乳蓮藕燉豬肉慕絲 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 41

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A239 菜遠排骨慕絲 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 41

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A240 粟米豬肉慕絲 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 41

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A241 粟米雞肉慕絲 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 41

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A242 大蔥燒雞肉慕絲 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 41

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A243 紅燒獅子頭慕絲 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 41

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A244 蕃茄燉雞肉慕絲 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 41

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A245 蕃茄燉豬肉慕絲 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 41

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A246 燒汁雞肉慕絲 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 41

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A247 秘製鮑魚雞煲 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 98

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A248 一人前特盛便當 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 98

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A249 荷葉臘腸蒸雞 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 48

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A250 臘味蝦米蘿蔔糕 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 46

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A251 懷舊港式蛋撻 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 18

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A252 懷舊港式朱古力撻 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 18

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A253 肉桂蘋果批 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 28

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A254 幸福軟餐 一人盆菜 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 98

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A255  幸福壽桃包軟餐(蓮蓉味) Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 28

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A256 幸福甜湯圓

(紅豆/芝麻/奶黃味)

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 38

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A257 上湯帶子灌湯餃 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 48

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A258 點心拼盤

(蝦餃、燒賣、叉燒腸、叉

燒包)

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 68

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A259 蝦餃 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 38

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A260 燒賣 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 38

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A261 叉燒包/素叉燒包 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 36

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A262 叉燒腸/素叉燒腸 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 36

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A263 水蜜桃果茸慕絲 幸福元氣

My Care Healthcare
甜品/營養補充品

常溫

常溫：9個月

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 25

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A264 白葡萄果茸慕斯 幸福元氣

My Care Healthcare
甜品/營養補充品

常溫

常溫：9個月

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 25

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A265 芒果果茸慕斯 幸福元氣

My Care Healthcare
甜品/營養補充品

常溫

常溫：9個月

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 25

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A266 奇異果果茸慕斯 幸福元氣

My Care Healthcare
甜品/營養補充品

常溫

常溫：9個月

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 25

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A267 荔枝果茸慕斯 幸福元氣

My Care Healthcare
甜品/營養補充品

常溫

常溫：9個月

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 25

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A268 雪梨果茸慕斯 幸福元氣

My Care Healthcare
甜品/營養補充品

常溫

常溫：9個月

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 21

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A269 鳳梨果茸慕斯 幸福元氣

My Care Healthcare
甜品/營養補充品

常溫

常溫：9個月

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 21

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A270 香橙果茸慕絲 幸福元氣

My Care Healthcare
甜品/營養補充品

常溫

常溫：9個月

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 21

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A271 橙味增稠飲料

(2級)/(3級)/(4級)

幸福元氣

My Care Healthcare
飲品

常溫

常溫：9個月

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 36

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A272 黑加侖味增稠飲料

(2級)/(3級)/(4級)

幸福元氣

My Care Healthcare
飲品

常溫

常溫：9個月

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 36

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A273 檸檬茶味增稠飲料

(2級)/(3級)/(4級)

幸福元氣

My Care Healthcare
飲品

常溫

常溫：9個月

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 36

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A274 番茄炖雞肉慕斯 | Simmered

Chicken with tomato

Eversmile 幸福微笑

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 58.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A275 燒三文魚炒蔬菜慕斯 |

Salmon and vegetables in

thick starchy sauce

Eversmile 幸福微笑

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 58.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A276 紅酒燉牛肉慕斯 | Beef stew Eversmile 幸福微笑

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 58.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A277 法式醬油汁漢堡慕斯 |

Hamburger steak in demi-

glace sause

Eversmile 幸福微笑

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 58.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A278 牛肉牛蒡生姜煮慕斯 |

Simmered burdock roots and

beef with ginger and soy sauce

Eversmile 幸福微笑

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 58.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A279 日式煮雞肉蔬菜慕斯 |

Braised Chicken with

vegetables

Eversmile 幸福微笑

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 58.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A280 日式薯仔炆牛肉慕斯

|Japanese style meat &

potatoes

Eversmile 幸福微笑

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 58.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A281  八寳菜慕斯 | Stir-fried

Vegetables and Meat in

Starchy Sauce

Eversmile 幸福微笑

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 58.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A282 日式咕嚕肉慕斯 | Sweet and

sour pork

Eversmile 幸福微笑

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 58.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A283 海鮮醬油燉白魚慕斯 |

White fish stewed

Eversmile 幸福微笑

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 58.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A284 西式牛扒慕斯|Beefsteak Eversmile 幸福微笑

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 58.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A285 黑醋白身魚慕斯 |White Fish

with Black Vinegar Sauce

Eversmile 幸福微笑

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 58.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A286 鹹檸檬豬肉慕斯|Pork with a

delicious salt and lemon sauce

Eversmile 幸福微笑

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 58.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A287 照燒雞扒慕斯|Teriyaki

Chicken

Eversmile 幸福微笑

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 58.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A288 牛肉壽喜燒慕斯 |  Sukiyaki

beef

Eversmile 幸福微笑

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 58.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A289 香梨果蓉 | Pear Paste Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 30

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A290 葡萄果蓉 |Grape Paste Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 30

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A291 橘子果蓉 | Mandarin Paste Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 30

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A292 軟滑的蛋粥 | Japanese-style

Egg Congee

Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 40.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A293 軟滑的白粥 | Rice Congee Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 32

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A294 高蛋白營養白粥 Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 40.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A295 軟滑的雞粥 |Japanese-style

Chicken Congee

Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 40.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A296 白花豆糊 | Forica_White

bean paste

Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 28.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A297 日本味噌煮鯖魚糊 | Miso

mackerel stew paste

Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 32

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A298 日式照燒醬烤雞肉糊 |

Teriyaki chicken paste

Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 32

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A299 大荳糊 | Soy bean paste Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 28.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A300 紅薯芝麻醬油糊 |Sweet

potato sesame soy-sauce paste

Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 28.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A301 醬油豬肉糊 | Soy-sauce pork

stew paste

Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 32

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A302 香芋糊 | Taro paste Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 28.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A303 清爽梅子沙丁魚糊 | Plum

sardine stew paste

Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 32

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A304 芝麻荳角糊 | Sesame green

beans paste

Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 30

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A305 牛蒡糊 |Burdock paste Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 28.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A306 牛蒡胡蘿蔔糊 | Carrot

burdock paste

Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 30

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A307 香濃蛋糊 |  Egg roll paste Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 30

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A308 蛋黃醬甜玉米糊 |  Sweet

corn paste

Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 28.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A309 蕃茄沙拉醬糊| Tomato salad

paste

Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 30

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A310 清香西蘭花糊 | Broccoli

salad paste

Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 30

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A311 甘薯糊 | Sweet potato paste Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 28.5

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A312 蕃茄雞肉糊 | Tomato chicken

paste

Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 32

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A313 草莓果蓉 | Strawberry Paste Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare )

主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 180

最低訂貨量：

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A314 香蕉果蓉 |Banana Paste Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare )

主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 180

最低訂貨量：

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A315 蘋果果蓉 | Apple Paste Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare )

主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 180

最低訂貨量：

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A316 奇異果果蓉 |Kiwi Paste Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare )

主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 180

最低訂貨量：

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A317 菠蘿果蓉 |Pineapple Paste Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare )

主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 180

最低訂貨量：

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A318 芒果果蓉 | Mango Paste Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare )

主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 180

最低訂貨量：

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A319 香橙果蓉 |Orange Paste Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare )

主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 180

最低訂貨量：

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A320 葡萄果蓉 | Grape Paste Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare )

主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 180

最低訂貨量：

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A321 洋梨果蓉 |Pear Paste Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare )

主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 180

最低訂貨量：

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A322 白桃果蓉 |White Peach Paste Forica

(幸福元氣

My Care Healthcare )

主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 180

最低訂貨量：

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A323 八寶菜 [糊] House

（幸福元氣

My Care Healthcare)

主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 27

最低訂貨量：

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A324 奶油燉蔬菜 [糊] House

（幸福元氣

My Care Healthcare)

主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 27

最低訂貨量：

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A325 日式吉列豬扒 [糊] House

（幸福元氣

My Care Healthcare)

主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 27

最低訂貨量：

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A326 日式咖喱牛肉 [糊] House

（幸福元氣

My Care Healthcare)

主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 27

最低訂貨量：

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A327 日式薯仔燉肉 [糊] House

（幸福元氣

My Care Healthcare)

主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 27

最低訂貨量：

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A328 日式漢堡牛肉 [糊] House

（幸福元氣

My Care Healthcare)

主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 27

最低訂貨量：

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A329 日式親子丼 [糊] House

（幸福元氣

My Care Healthcare)

主食/小菜/甜品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 27

最低訂貨量：

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A330 日本燒鰻魚布甸 | Jellied

broiled eel

村松 MARUHACHI

(幸福元氣

My Care Healthcare )

主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 43

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A331 奶油燉扇貝| Jellied scallop

simmered in cream

村松 MARUHACHI

(幸福元氣

My Care Healthcare )

主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 43

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A332 壽喜燒燉牛肉|Jellied Beef

Sukiyaki

村松 MARUHACHI

(幸福元氣

My Care Healthcare )

主食/小菜

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 43

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A333 增稠蘋果飲料 | Apple Juice

275ml

Toromi

(幸福元氣

My Care Healthcare )

飲品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 30

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A334 增稠運動飲料 |  Sports drink

275ml

Toromi

(幸福元氣

My Care Healthcare )

飲品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 30

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A335 增稠培茶飲料 |  Roasted

Green Tea drink 275ml

Toromi

(幸福元氣

My Care Healthcare )

飲品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 30

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A336 增稠綠茶飲料|  Green Tea

drink 275ml

Toromi

(幸福元氣

My Care Healthcare )

飲品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 30

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A337 香橙能量補充果凍(腎病適

用) |  Jelly for energy up (Cup

agalorie) Orange

安心 Kissei

(幸福元氣

My Care Healthcare )

甜品/營養補充品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 25

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A338 梅子能量補充果凍(腎病適

用) |Jelly for energy up (Cup

agalorie) Plum

安心 Kissei

(幸福元氣

My Care Healthcare )

甜品/營養補充品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 25

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A339 香梨能量補充果凍(腎病適

用) |  Jelly for energy up (Cup

agalorie) Chinese quince

安心 Kissei

(幸福元氣

My Care Healthcare )

甜品/營養補充品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 25

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A340 青葡萄能量補充果凍(腎病

適用) |Jelly for energy up

(Cup agalorie) White Grape

安心 Kissei

(幸福元氣

My Care Healthcare )

甜品/營養補充品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 25

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A341 蘋果能量補充果凍 (腎病適

合)| Jelly for energy up (Cup

agalorie) Apple

安心 Kissei

(幸福元氣

My Care Healthcare )

甜品/營養補充品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 25

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A342 蜜桃能量補充果凍(腎病適

用)  | Jelly for energy up (Cup

agalorie) Peach

安心 Kissei

(幸福元氣

My Care Healthcare )

甜品/營養補充品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 25

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A343 草莓能量補充果凍(腎病適

用)  |  Jelly for energy up

(Cup agalorie) Strawberry

安心 Kissei

(幸福元氣

My Care Healthcare )

甜品/營養補充品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 25

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A344 藍莓能量補充果凍(腎病適

用)  |  Jelly for energy up

(Cup agalorie) Blueberry

安心 Kissei

(幸福元氣

My Care Healthcare )

甜品/營養補充品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 25

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A345 菠蘿能量補充果凍(腎病適

用)  |  Soft jelly for energy up

(Soft agalorie) Pineapple

安心 Kissei

(幸福元氣

My Care Healthcare )

甜品/營養補充品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 25

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A346 蜜瓜能量補充果凍(腎病適

用)  | Soft jelly for energy up

(Soft agalorie) Melon

安心 Kissei

(幸福元氣

My Care Healthcare )

甜品/營養補充品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 25

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A347 洋梨能量補充果凍(腎病適

用)  | Soft jelly for energy up

(Soft agalorie) Pear

安心 Kissei

(幸福元氣

My Care Healthcare )

甜品/營養補充品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 25

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A348 芒果能量補充果凍(腎病適

用)  | Soft jelly for energy up

(Soft agalorie) Mango

安心 Kissei

(幸福元氣

My Care Healthcare )

甜品/營養補充品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 25

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A349 奇異果能量補充果凍(腎病

適用)  | Soft jelly for energy

up (Soft agalorie) Kiwi

安心 Kissei

(幸福元氣

My Care Healthcare )

甜品/營養補充品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 25

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A350 葡萄能量補充果凍(腎病適

用)  |  Soft jelly for energy up

(Soft agalorie) Grape

安心 Kissei

(幸福元氣

My Care Healthcare )

甜品/營養補充品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 25

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A351 柚子能量補充果凍(腎病適

用) |  Soft jelly for energy up

(Soft agalorie) Yuzu

安心 Kissei

(幸福元氣

My Care Healthcare )

甜品/營養補充品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 25

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A352 櫻桃能量補充果凍(腎病適

用)  | Soft jelly for energy up

(Soft agalorie) Cherry

安心 Kissei

(幸福元氣

My Care Healthcare )

甜品/營養補充品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 25

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A353 酸奶能量補充慕斯杯 |

Mousse for energy up (Mousse

agalorie) Plain yogurt

安心 Kissei

(幸福元氣

My Care Healthcare )

甜品/營養補充品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 27

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A354 草莓能量補充慕斯杯

|Mousse for energy up

(Mousse agalorie) Strawberry

milk

安心 Kissei

(幸福元氣

My Care Healthcare )

甜品/營養補充品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 27

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A355 芒果能量補充慕斯杯 |

Mousse for energy up (Mousse

agalorie) Mango

安心 Kissei

(幸福元氣

My Care Healthcare )

甜品/營養補充品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 27

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A356 藍莓能量補充慕斯杯 |

Mousse for energy up (Mousse

agalorie) Blueberry

安心 Kissei

(幸福元氣

My Care Healthcare )

甜品/營養補充品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 27

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A357 香蕉能量補充慕斯杯

|Mousse for energy up

(Mousse agalorie) Banana

安心 Kissei

(幸福元氣

My Care Healthcare )

甜品/營養補充品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 27

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A358 雞腿慕斯大包裝 CHICKEN

LEG  MOUSSE PACK

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 113

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A359 切片叉燒慕絲大包裝

ROAST PORK MOUSSE

PACK

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 123

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A360 帶子慕絲大包裝 TAPE

MOUSSE PACK

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 198

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A361 豬肉餃子慕絲大包裝 PORK

AND CABBAGE

DUMPLING MOUSSE PACK

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 235

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A362 臘腸慕絲大包裝 SAUSAGE

MOUSSE PACK

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 212

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A363 西蘭花慕絲大包裝

BROCCOLI MOUSSE PACK

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 127

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A364 菜心慕絲大包裝 CHOI SUM

MOUSSE PACK

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 127

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A365 南瓜慕絲大包裝 PUMPKIN

MOUSSE PACK

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 108

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A366 白身魚塊慕斯大包裝

WHITE FISH MOUSSE

PACK

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 123

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A367 雞翼慕斯大包裝 CHICKEN

WING WITH JAPANESE

SAUCE MOUSSE

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 123

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A368 三文魚慕斯大包裝 Salmon

Fish Mousse Pack

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 163

最低訂貨量:

不設定最底訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A369 鮑魚慕斯大包裝 ABALONE

MOUSSE PACK

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 308

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A370 海參慕斯大包裝 SEA

GINSENG MOUSSE PACK

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 308

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A371 排骨慕斯大包裝RIBS

MOUSSE PACK

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 75

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A372 素叉燒慕斯大包裝 VEGAN

BARBECUE PORK MOUSSE

PACK

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 163

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A373 素雞翼慕斯大包装 VEGAN

CHICKEN MOUSSE PACK

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 163

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A374 甘筍慕斯大包裝 CARROT

MOUSSE PACK

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 203

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A375 粟米慕斯大包裝 CORN

MOUSSE PACK

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 94

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A376 蓮藕慕斯大包装 LOTUS

ROOT MOUSSE PACK

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 188

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A377 蕃茄慕斯大包装 TOMATO

MOUSSE PACK

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 115

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A378 排骨慕絲小包裝 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 38

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A379 切片叉燒慕絲小包裝 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 38

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A380 雞翼慕絲小包裝 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 38

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A381 白身魚慕絲小包裝 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 38

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A382 三文魚慕絲小包裝 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 38

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A383 粟米慕絲小包裝 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 28

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A384 鮑魚慕絲小包裝 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD:154

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A385 豬肉餃子慕絲小包裝 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD:38

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A386 臘腸慕絲小包裝 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD:38

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A387 素叉燒慕絲小包裝 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD:39

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A388 素雞翼慕絲小包裝 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD:39

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A389 西蘭花慕絲小包裝 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD:28

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A390 菜心慕絲小包裝 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD:28

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A391 甘筍慕絲小包裝 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD:28

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A392 南瓜慕絲小包裝 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD:28

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A393 蓮藕慕絲小包裝 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD:28

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A394 蕃茄慕絲小包裝 Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD:28

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A395 叉燒醬汁 BBQ SAUCE Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 12

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A396 鮑魚醬汁 ABALONE

SAUCE

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 12

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A397 豉汁 SOYBEAN SAUCE Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 12

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A398 粟米汁CORN SAUCE Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 12

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A399 西檸汁 LIME SAUCE Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 12

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A400 甜酸咕嚕汁SWEET AND

SOUR PORK SAUCE

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 12

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A401 海南雞醬汁 HAINAM

CHICKEN SAUCE

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 12

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A402 日式燒汁醬 JAPANESE

SUKIZUKI SAUCE

Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 12

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A403 西班牙蕃茄汁 Tomato Sauce Deli-Care 健營

(幸福元氣

My Care Healthcare )
全餐/主食/小菜

急凍：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 12

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A404 “真粒米” 低蛋白質 大米

1/25 1kg

真粒米

(幸福元氣

My Care Healthcare )

主食

常溫

1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 330

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A405 “真粒米”低蛋白質大米

1/50 2kg

真粒米

(幸福元氣

My Care Healthcare )

主食

常溫

1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 700

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A406 減鹽醬油 |Soy sauce –

500ml

安心 | Kissei

(幸福元氣

My Care Healthcare )

主食

常溫

1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 85

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A407 低蛋白烏東麵 CUT

PROTEIN WUDONG

安心 | Kissei

(幸福元氣

My Care Healthcare )

主食

常溫

1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 120

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A408 低蛋白蕎麥麵  CUT

PROTEIN SOBA NOODLES

安心 | Kissei

(幸福元氣

My Care Healthcare )

主食

常溫

1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 120

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A409 低蛋白乾麵條CUT

PROTEIN WHITE

NOODLES

安心 | Kissei

(幸福元氣

My Care Healthcare )

主食

常溫

1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 120

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A410 低蛋白通心粉 GUNPUN

(幸福元氣

My Care Healthcare )

主食

常溫

1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 135

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A411 低蛋白意大利粉 GUNPUN

(幸福元氣

My Care Healthcare )

主食

常溫

1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 160

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A412 低蛋白烏東麵 GUNPUN

(幸福元氣

My Care Healthcare )

主食

常溫

1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 150

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A413 桃味膳食纖維補充一口果

凍

日清Oillio

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 甜品/營養補充品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 118

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A414 橙味蛋白質補充一口果凍 日清Oillio

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 甜品/營養補充品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 118

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A415 蘋果味能量補充一口果凍 日清Oillio

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 甜品/營養補充品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 118

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A416 乳酪味素營補 日清Oillio

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 飲品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 33

最低訂貨量:

12盒

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A417 紅豆味素營補 日清Oillio

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 飲品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 33

最低訂貨量:

12盒

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A418  香蕉味素營補 日清Oillio

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 飲品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 33

最低訂貨量:

12盒

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A419 橘子味素營補 日清Oillio

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 飲品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 33

最低訂貨量:

12盒

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A420 草莓味素營補 日清Oillio

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 飲品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 33

最低訂貨量:

12盒

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A421 牛奶焦糖味素營補 日清Oillio

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 飲品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 33

最低訂貨量:

12盒

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A422 咖啡味素營補 日清Oillio

(幸福元氣

My Care Healthcare ) 飲品

常溫

常溫：1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 33

最低訂貨量:

12盒

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A423 高性能大麥 Bubble Star

Barley Max healthy grains

Bubble Star

(幸福元氣

My Care Healthcare )

照護食製作材料

常溫

1年

個人使用者/個人照顧者

/院舍/長者日間中心/社

區中心

HKD: 240

最低訂貨量:

不設定最低訂貨量

www.mch.hk 門市：深水埗青山道70號建文大廈地下

公司：香港新界葵涌昌榮路9-11號同珍工業大廈

A座3樓E2室

網站：http://mch.hk

電話：3905-4555 (查詢熱線)

電郵：info@mch.hk

Whatsapp：4644-1996

A424 樂食營(軟餐餸菜) 樂食營

(Saraya)

小菜

常溫

Shelf life: 12months

個人使用者/ 院舍 HKD: 24

最低訂貨量:

40PCS

「樂食營」是保留食材原色原味，果凍狀的小食

●營養均衡，色彩豐富，提高食慾

●用舌頭可以壓碎的柔軟度

 ●不含導致嗆咳的顆粒，容易在口中控制和吞嚥

●獨立包裝讓食品更有安全性

http://www.healthy-food.co.jp/product/cat1/cat2/cat1/post-

6.php

#REF!

A425 樂食營 (軟餐粥) 樂食營

(Saraya)

主食

常溫

Shelf life: 18months

個人使用者/ 院舍 HKD: 20

最低訂貨量:

40PCS

「樂食營」是保留食材原色原味，果凍狀的主食

●使用日本名米「越光米」

●不含導致嗆咳的顆粒，嫩滑易吞嚥

 ●不會因時間太久而變硬

●獨立包裝讓食品更有安全性

http://www.healthy-food.co.jp/product/cat1/cat2/cat1/post-

7.php

#REF!

A426 ENA CHARGE 能量啫喱 ENA CHARGE

(Saraya)

營養補充品

常溫

Shelf life: 10months

常溫 HKD: 15

最低訂貨量:

40PCS

不離水 易吞嚥粘度 可以安心食用的果凍

●六種口味選擇

●營養均衡 – 配合膳食纖維，鉄，鋅

●限制蛋白質，磷和鉀的攝取(慢性腎病患者也可以

使用)

●在口中不易分散，原料使用果膠成形

http://www.healthy-food.co.jp/product/cat1/cat2/cat/post-

5.php

#REF!

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A427 盛饌套餐(1肉1菜) 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

主食

冷藏

6個月

個人使用者/院舍 HKD: $48/套(精選款式-1菜1

肉)

$68/套(尊貴款式-西蘭花配鴨

胸雞柳)

$78/套(尊貴款式-露筍配三文

魚龍脷)

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔/上環/荃灣)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

A428 環保裝 - 盛饌套餐(1肉1菜) 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

主食

冷藏

6個月

院舍 HKD: $42.2/套(精選款式-1菜

1肉)

$60/套(尊貴款式-西蘭花配鴨

胸雞柳)

$70.4/套(尊貴款式-露筍配三

文魚龍脷)

https://www.sjscafe.com/pages/gm 網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

A429 精選款式-菜心 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

主食

冷藏

6個月

個人使用者/院舍 HKD: $24/個(100克)

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔/上環/荃灣)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

A430 精選款式-甘筍 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

主食

冷藏

6個月

個人使用者/院舍 HKD: $24/個(100克)

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔/上環/荃灣)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

A431 精選款式-紹菜 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

主食

冷藏

6個月

個人使用者/院舍 HKD: $24/個(100克)

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔/上環/荃灣)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

A432 精選款式-粟米 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

主食

冷藏

6個月

個人使用者/院舍 HKD: $24/個(100克)

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔/上環/荃灣)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A433 精選款式-芥蘭 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

主食

冷藏

6個月

個人使用者/院舍 HKD: $24/個(100克)

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔/上環/荃灣)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

A434 精選款式-番薯 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

主食

冷藏

6個月

個人使用者/院舍 HKD: $24/個(100克)

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔/上環/荃灣)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

A435 精選款式-南瓜 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

主食

冷藏

6個月

個人使用者/院舍 HKD: $24/個(100克)

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔/上環/荃灣)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

A436 精選款式-紫椰菜 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

主食

冷藏

6個月

個人使用者/院舍 HKD: $24/個(100克)

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔/上環/荃灣)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

A437 精選款式-魚柳 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

主食

冷藏

6個月

個人使用者/院舍 HKD: $29/個(100克)

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔/上環/荃灣)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

A438 精選款式-牛肉 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

主食

冷藏

6個月

個人使用者/院舍 HKD: $29/個(100克)

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔/上環/荃灣)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A439 精選款式-豬肉 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

主食

冷藏

6個月

個人使用者/院舍 HKD: $29/個(100克)

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔/上環/荃灣)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

A440 精選款式-雞肉 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

主食

冷藏

6個月

個人使用者/院舍 HKD: $29/個(100克)

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔/上環/荃灣)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

A441 尊貴款式-西蘭花 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

主食

冷藏

6個月

個人使用者/院舍 HKD: $31/個(100克)

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

A442 尊貴款式-露筍 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

主食

冷藏

6個月

個人使用者/院舍 HKD: $38/個(100克)

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

A443 尊貴款式-豆苗 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

主食

冷藏

6個月

個人使用者/院舍 HKD: $38/個(100克)

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

A444 尊貴款式-鴨胸雞柳 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

主食

冷藏

6個月

個人使用者/院舍 HKD: $44/個(100克)

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A445 尊貴款式-三文魚龍脷 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

主食

冷藏

6個月

個人使用者/院舍 HKD: $50/個(100克)

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

A446 尊貴款式-蝦肉 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

主食

冷藏

6個月

個人使用者/院舍 HKD: $50/個(100克)

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

A447 鮑魚 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

小菜

冷藏

6個月

個人使用者/院舍 HKD: $68/隻(1隻起)

$61.2/隻(10隻起)

$54.4/隻(20隻起)

$47.6/隻(30隻起)

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

A448 甘薯蛋黃蓮蓉月餅 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

小菜

冷藏

2個月

個人使用者/院舍 HKD: $29/個

$26.1/個 (50個起)

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

中秋節限定

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔/上環/荃灣)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

A449 紫薯黑糖栗子月餅 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

小菜

冷藏

2個月

個人使用者/院舍 HKD: $29/個

$26.1/個 (50個起)

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

中秋節限定

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔/上環/荃灣)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

A450 番薯淮山蓮蓉豆沙粽 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

小菜

冷藏

2個月

個人使用者/院舍 HKD: $48/個

$43.2/個 (10個起)

$38.4/個 (20個起)

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

端午節限定

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔/上環/荃灣)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A451 番薯淮山蛋黃金華火腿豬

肉粽

盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

小菜

冷藏

2個月

個人使用者/院舍 HKD: $48/個

$43.2/個 (10個起)

$38.4/個 (20個起)

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

端午節限定

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔/上環/荃灣)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

A452 錦鋰椰汁年糕 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

小菜

冷藏

2個月

個人使用者/院舍 HKD: $180/10個

最低訂貨量:

40個起訂

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔/上環/荃灣)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

A453 芝麻湯圓 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

小菜

冷藏

2個月

個人使用者/院舍 HKD: $180/10個

最低訂貨量:

40個起訂

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔/上環/荃灣)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

電話 Wendy Wong 28313237

Email: graceful.meal@sjs.org.hk

A454 新春一人鮑魚盆菜 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

主食

冷藏

2個月

個人使用者/院舍 HKD: $108/1個

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

新年限定

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔/上環/荃灣)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

電話 Wendy Wong 28313237

Email: graceful.meal@sjs.org.hk

A455 臘味蘿蔔糕 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

小菜

冷藏

2個月

個人使用者/院舍 HKD: $48/1個

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

新年限定

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔/上環/荃灣)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

電話 Wendy Wong 28313237

Email: graceful.meal@sjs.org.hk

A456 香草煙火雞餐盒 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

主食

冷藏

2個月

個人使用者/院舍 HKD: $78/1個

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

聖誕限定

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

電話 Wendy Wong 28313237

Email: graceful.meal@sjs.org.hk

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A457 瑞士雞髀餐盒 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

主食

冷藏

2個月

個人使用者/院舍 HKD: $60/1個

$1000/20個

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

電話 Wendy Wong 28313237

Email: graceful.meal@sjs.org.hk

A458 蒜蓉牛肉餐盒 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

主食

冷藏

2個月

個人使用者/院舍 HKD: $60/1個

$1000/20個

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

電話 Wendy Wong 28313237

Email: graceful.meal@sjs.org.hk

A459 甜酸豬肉餐盒 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

主食

冷藏

2個月

個人使用者/院舍 HKD: $60/1個

$1000/20個

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

電話 Wendy Wong 28313237

Email: graceful.meal@sjs.org.hk

A460 薑蔥魚柳餐盒 盛饌

(聖雅各福群會

St James' Settlement )

主食

冷藏

2個月

個人使用者/院舍 HKD: $60/1個

$1000/20個

最低訂貨量:

不設最低訂貨量

https://gracefulmeal.sjs.org.hk/

https://www.sjscafe.com/pages/gm

門市 (灣仔)、送貨

網站 https://www.sjscafe.com/pages/gm

電郵 graceful.meal@sjs.org.hk

WhatsApp 68462333

電話 Wendy Wong 28313237

Email: graceful.meal@sjs.org.hk

A461 CookEasy 精緻軟餐系列 東華三院 CookEasy

(東華三院

CookEasy)

全餐/主食/甜品系列

冷藏 (-18℃或以下)

1-3 個月; 視乎個別產品而定

個人使用者, 個人照顧

者& 院舍

HKD: $9-$60

最低訂貨量:

每一款產品30個

產品是冷凍熟食 (cook-frozen) 產品; 食用

前需解凍&翻熱

#REF!

A462 咸魚白豆蓉 KOLB∙LIFE

(jLo Catering Company

Limited)

主食, 小菜，急凍一年 個人使用者 , 個人照顧

者 , 院舍, 有吞嚥困難人

士和長者們

HKD$32.00@ 急凍儲存 淨重:

150克

鹹魚一種絕大部份老人家都喜歡的食品，偏

偏卻因為被認定為不健康食品同時間亦有太

多骨已被大部份後生一輩禁止他們享用。大

廚精心研究製作出這款食品希望能夠讓老人

家食到自己喜歡的食品亦能夠讓年青一輩放

心讓他們享用。這個1:190黃金比例，將不健

康因素減至最低，而且製作過程先正後起肉

亦去除魚骨帶來的風險。鹹香撲鼻但入口平

網購: http://www.kolb.life

購物總數滿港幣$500(折扣後)即免運費

總數不足港幣$500(折扣後)運費需繳付$70

實體店 & PICKUP POINT

荃灣西港鐵站A出口16號舖

營業時間: 下午4點至晚上9點

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)
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*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他
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(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A463 菜遠牛肉 KOLB∙LIFE

(jLo Catering Company

Limited)

主食, 小菜，急凍一年 個人使用者 , 個人照顧

者 , 院舍, 有吞嚥困難人

士和長者們

HKD$34.00@ 急凍儲存 淨重:

150克

酒樓大排檔等常見的經典菜，非常考大廚功

夫的一道菜，牛肉吸滿佐料香味並炒至腍滑

，同時保持菜芯的脆嫩，在製成之後把菜遠

和牛肉分別打蓉變成軟餐，醬汁和風味將得

以保留，令年長人士也能享受同一種味道。

照護食標準指引: 第5級

網購: http://www.kolb.life

購物總數滿港幣$500(折扣後)即免運費

總數不足港幣$500(折扣後)運費需繳付$70

實體店 & PICKUP POINT

荃灣西港鐵站A出口16號舖

營業時間: 下午4點至晚上9點

A464 紫薯藜麥蓉 KOLB∙LIFE

(jLo Catering Company

Limited)

主食, 小菜，急凍一年 個人使用者 , 個人照顧

者 , 院舍, 有吞嚥困難人

士和長者們

HKD$32.00@ 急凍儲存 淨重:

150克

藜麥是健康人士及減肥人士其中一樣最喜愛

的超級食物，配上紫薯含有較高膳食纖維，

營養價值豐富。師傅用上純素牛油果油代替

牛油，製作出這款純素營養軟餐。一碗簡簡

單單食物蓉提供甜蜜軟滑口感，飽肚又豐富

營養！照護食標準指引: 第4級

網購: http://www.kolb.life

購物總數滿港幣$500(折扣後)即免運費

總數不足港幣$500(折扣後)運費需繳付$70

實體店 & PICKUP POINT

荃灣西港鐵站A出口16號舖

營業時間: 下午4點至晚上9點

A465 椰香紫薯豆奶露 KOLB∙LIFE

(jLo Catering Company

Limited)

主食, 小菜，急凍一年 個人使用者 , 個人照顧

者 , 院舍, 有吞嚥困難人

士和長者們

HKD$32.00@ 急凍儲存 淨重:

150克

除了照護食餸菜以外，本公司首次製作照護

食糖水。很多有吞咽困難的人士都希望進食

一些甜點例如糖水，有見及此我們製作了一

款純素糖水給有需要人士選擇。我們用上椰

漿及紫薯再配合豆奶製作成這一款香味十足

甜度適中的照護食糖水，希望為有需要人士

帶來一點甜嘅感覺。照護食標準指引: 第4級

網購: http://www.kolb.life

購物總數滿港幣$500(折扣後)即免運費

總數不足港幣$500(折扣後)運費需繳付$70

實體店 & PICKUP POINT

荃灣西港鐵站A出口16號舖

營業時間: 下午4點至晚上9點

A466 臘味炒芥蘭 KOLB∙LIFE

(jLo Catering Company

Limited)

主食, 小菜，急凍一年 個人使用者 , 個人照顧

者 , 院舍, 有吞嚥困難人

士和長者們

HKD$34.00@ 急凍儲存 淨重:

150克

經典廣東家庭餸菜之一，臘味係炒芥蘭絕配

的食材，這個產品我們選用臘腸和潤腸而沒

有使用臘肉，製作時我們只用少量將香氣帶

出而不會使用過多腌製食物。在製成之後將

臘腸打成蓉再配以其他打碎的材料所以不會

含有硬塊安全食用，令年長人士亦都可以回

味這道經典的家庭小菜享受同一種味道。照

護食標準指引: 第5級

網購: http://www.kolb.life

購物總數滿港幣$500(折扣後)即免運費

總數不足港幣$500(折扣後)運費需繳付$70

實體店 & PICKUP POINT

荃灣西港鐵站A出口16號舖

營業時間: 下午4點至晚上9點

A467 港式茶記沙嗲牛肉 KOLB∙LIFE

(jLo Catering Company

Limited)

主食, 小菜，急凍一年 個人使用者 , 個人照顧

者 , 院舍, 有吞嚥困難人

士和長者們

HKD$34.00@ 急凍儲存 淨重:

150克

製成之後把沙嗲牛肉分別打蓉變成軟餐, 醬汁

和風味將得以保留。照護食標準指引: 第4級

網購: http://www.kolb.life

購物總數滿港幣$500(折扣後)即免運費

總數不足港幣$500(折扣後)運費需繳付$70

實體店 & PICKUP POINT

荃灣西港鐵站A出口16號舖

營業時間: 下午4點至晚上9點

A468 臘腸蒸雞 KOLB∙LIFE

(jLo Catering Company

Limited)

主食, 小菜，急凍一年 個人使用者 , 個人照顧

者 , 院舍, 有吞嚥困難人

士和長者們

HKD$34.00@ 急凍儲存 淨重:

150克

經典廣東家庭餸菜之一，臘腸與雞肉，冬菇

，等材料的香味融為一體，簡單一道家庭蒸

煮小菜就能讓你不停添飯。在製成之後將臘

腸打成蓉再配以其他打碎的材料所以不會含

有硬塊安全食用，令年長人士亦都可以回味

這道經典的家庭小菜享受同一種味道。照護

食標準指引: 第5級

網購: http://www.kolb.life

購物總數滿港幣$500(折扣後)即免運費

總數不足港幣$500(折扣後)運費需繳付$70

實體店 & PICKUP POINT

荃灣西港鐵站A出口16號舖

營業時間: 下午4點至晚上9點

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A469 泡菜五花肉 KOLB∙LIFE

(jLo Catering Company

Limited)

主食, 小菜，急凍一年 個人使用者 , 個人照顧

者 , 院舍, 有吞嚥困難人

士和長者們

HKD$34.00@ 急凍儲存 淨重:

150克

由前新吉洞韓國料理行政總廚，料理達人

Chef jLo 設計的特色融合韓國料理。大廚使

用韓國辣椒醬、燒烤汁、燒酒、黑糖、泡

菜、上等五花肉等材料炮製出這一道惹味小

菜。急凍包裝讓食客可以安在家中享用這一

道新派特色韓國小菜。只要整包餸菜包放入

熱水滾大約10至12分鐘就可以享用，安全可

靠。照護食標準指引: 第5級

網購: http://www.kolb.life

購物總數滿港幣$500(折扣後)即免運費

總數不足港幣$500(折扣後)運費需繳付$70

實體店 & PICKUP POINT

荃灣西港鐵站A出口16號舖

營業時間: 下午4點至晚上9點

A470 鳳爪排骨 KOLB∙LIFE

(jLo Catering Company

Limited)

主食, 小菜，急凍一年 個人使用者 , 個人照顧

者 , 院舍, 有吞嚥困難人

士和長者們

HKD$34.00@ 急凍儲存 淨重:

150克

經典廣東家庭餸菜甚至是酒樓點心之一，芬

香撲鼻的豉汁提升鳳爪與排骨的鮮味。製作 

照護食時我們用上無骨鳳爪及豬展肉代替排

骨，使食用時更安全，令年長人士亦都可以

回味這道經典的家庭菜式，享受同一種味

道。照護食標準指引: 第5級

網購: http://www.kolb.life

購物總數滿港幣$500(折扣後)即免運費

總數不足港幣$500(折扣後)運費需繳付$70

實體店 & PICKUP POINT

荃灣西港鐵站A出口16號舖

營業時間: 下午4點至晚上9點

A471 甜酸雞柳 KOLB∙LIFE

(jLo Catering Company

Limited)

主食, 小菜，急凍一年 個人使用者 , 個人照顧

者 , 院舍, 有吞嚥困難人

士和長者們

HKD$34.00@ 急凍儲存 淨重:

150克

經典廣東家庭餸菜之一，相比起生炒排骨這

一道餸菜較為健康，因為不需要油炸。酸酸

甜甜的味道除了受小朋友歡迎，大人甚至長

者一樣非常喜愛。原因簡單，這一套餸菜甜

酸度剛好，讓大家食慾大增，尤其是在天氣

悶熱的時候，這一道餸菜更加受歡迎。這一

道絕對是可以讓年長人士亦都可以回味的經

典味道。照護食標準指引: 第5級

網購: http://www.kolb.life

購物總數滿港幣$500(折扣後)即免運費

總數不足港幣$500(折扣後)運費需繳付$70

實體店 & PICKUP POINT

荃灣西港鐵站A出口16號舖

營業時間: 下午4點至晚上9點

A472 臺式三杯雞 KOLB∙LIFE

(jLo Catering Company

Limited)

主食, 小菜，急凍一年 個人使用者 , 個人照顧

者 , 院舍, 有吞嚥困難人

士和長者們

HKD$34.00@ 急凍儲存 淨重:

150克

三杯雞，是台灣的經典名菜。麻油﹅米酒缺

一不可，金不換能畫龍點睛，令菜式的香氣

和味道都更豐富，汁香醬濃拌飯一流！照護

食標準指引: 第5級

網購: http://www.kolb.life

購物總數滿港幣$500(折扣後)即免運費

總數不足港幣$500(折扣後)運費需繳付$70

實體店 & PICKUP POINT

荃灣西港鐵站A出口16號舖

營業時間: 下午4點至晚上9點

A473 臺式古早香菇滷肉燥 KOLB∙LIFE

(jLo Catering Company

Limited)

主食, 小菜，急凍一年 個人使用者 , 個人照顧

者 , 院舍, 有吞嚥困難人

士和長者們

HKD$34.00@ 急凍儲存 淨重:

150克

滷肉燥，喺臺灣被視為極具台灣特色嘅民眾

菜式之一。五花腩肉粒燉煮後油脂會溶化在

滷汁中，再加上香菇和絞肉，汁香醬濃又不

會太油膩！讓心繫傳統台灣味道的大家，就

算留在家中，都可以食出懷念的台式古早

味。大廚將這道菜式變成軟餐，讓風味得以

保留，令年長人士也能享受同一種味道。只

要整包餸菜包放入熱水滾大約10至12分鐘就

網購: http://www.kolb.life

購物總數滿港幣$500(折扣後)即免運費

總數不足港幣$500(折扣後)運費需繳付$70

實體店 & PICKUP POINT

荃灣西港鐵站A出口16號舖

營業時間: 下午4點至晚上9點

A474 回味軟飯 - 鮮茄豬扒飯
（IDDSI 等級4）

大快活

（大快活集團）

全餐 / 主食 / 小菜 熱餐可以

一天 內再 次加熱

個人使用者/個人照顧

者/院舍/長者日間中心/

社區中心

HKD: 58  /  49

（快活關愛長者咭/App會員

優惠價）

最低訂貨量: 不設定最低訂

貨量

*三個工作天前訂購即可送

貨

https://www.fairwood.com.hk/articles/23 門市: 大快活30間分店

網站: https://www.fairwood.com.hk/articles/23

WhatsApp：(852) 63783597

訂購及查詢熱線：(852) 2856 7291

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A475 回味軟飯 - 阿活咖哩雞飯
（IDDSI 等級4）

大快活

（大快活集團）

全餐 / 主食 / 小菜 熱餐可以
㇐天 內再 次加熱

個人使用者/個人照顧

者/院舍/長者日間中心/

社區中心

HKD: 58  /  49

（快活關愛長者咭/App會員

優惠價）

最低訂貨量: 不設定最低訂

貨量

*三個工作天前訂購即可送

貨

https://www.fairwood.com.hk/articles/24 門市: 大快活30間分店

網站: https://www.fairwood.com.hk/articles/23

WhatsApp：(852) 63783597

訂購及查詢熱線：(852) 2856 7291

A476 回味軟飯 - 阿活忌廉粟米肉
粒飯

（IDDSI 等級4）

大快活

（大快活集團）

全餐 / 主食 / 小菜 熱餐可以
㇐天 內再 次加熱

個人使用者/個人照顧

者/院舍/長者日間中心/

社區中心

HKD: 58  /  49

（快活關愛長者咭/App會員

優惠價）

最低訂貨量: 不設定最低訂

貨量

*三個工作天前訂購即可送

貨

https://www.fairwood.com.hk/articles/25 門市: 大快活30間分店

網站: https://www.fairwood.com.hk/articles/23

WhatsApp：(852) 63783597

訂購及查詢熱線：(852) 2856 7291

A477 回味軟飯 - 菠蘿咕嚕肉飯
（IDDSI 等級4）

大快活

（大快活集團）

全餐 / 主食 / 小菜 熱餐可以
㇐天 內再 次加熱

個人使用者/個人照顧

者/院舍/長者日間中心/

社區中心

HKD: 58  /  49

（快活關愛長者咭/App會員

優惠價）

最低訂貨量: 不設定最低訂

貨量

*三個工作天前訂購即可送

貨

https://www.fairwood.com.hk/articles/26 門市: 大快活30間分店

網站: https://www.fairwood.com.hk/articles/23

WhatsApp：(852) 63783597

訂購及查詢熱線：(852) 2856 7291

A478 CookEasy 精緻軟餐
(便當裝，IDDSI等級4)

東華三院 CookEasy 原味雞肉
冬菇雞肉
豬肉

 
冷藏 (-18℃或以下)

1-2個月; 視乎個別產品而定

1-2個月; 視乎個別產品而定

機構團體、院舍 HKD: $200-$236

院舍機構團體可享優惠價

最低訂貨量:

每一款產品10個 (每個75至

95g)

每包均附送免費醬汁

(6款口味選其一)

訂購查詢

2562 5900

cookeasy@tungwah.org.hk

A479 CookEasy 精緻軟餐
(海鮮類，IDDSI等級4)

東華三院 CookEasy 尊貴三文魚

魚柳

鮑魚

冷藏 (-18℃或以下)

1-2個月; 視乎個別產品而定

機構團體、院舍 HKD: $200-$790

院舍機構團體可享優惠價

最低訂貨量:

每一款產品10個 (每個60至

80g)

訂購查詢

2562 5900

cookeasy@tungwah.org.hk

A480 CookEasy 精緻軟餐
(蔬菜類，IDDSI等級4)

東華三院 CookEasy 甘筍

南瓜

菜心

西蘭心

旺菜

菠菜

冷藏 (-18℃或以下)

機構團體、院舍 HKD: $131-$152

院舍機構團體可享優惠價

最低訂貨量:

每一款產品10個 (每個45至

65g)

訂購查詢

2562 5900

cookeasy@tungwah.org.hk

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。



序號 商品/服務名稱 品牌名稱

(供應商)

食物種類 (如適用)

保存方法

保存期限

使用對象

*請註明：個人使用

者 / 個人照顧者 / 院

舍 / 其他

價格範圍

(HKD)

(最低訂貨量)

照片(如有) 其他產品資料說明(包括網址) (如

有)

購買方法

查詢及聯絡資料

A481 CookEasy 精緻軟餐
(便當裝，IDDSI等級4)

東華三院 CookEasy 1款肉類 + 2款蔬菜

1款海鮮 + 2款蔬菜

 

冷藏 (-18℃或以下)

1-2個月; 視乎個別產品而定

機構團體、院舍，亦歡

迎個人客戶到CookEasy

網店選購

HKD: $53-$76.5/盒

院舍機構團體可享優惠價

最低訂貨量:

/

訂購查詢

2562 5900

cookeasy@tungwah.org.hk

A482 CookEasy 精緻軟餐
(甜品及節慶產品)

東華三院 CookEasy 砵仔糕 (每份1個)

湯圓 (每份3粒，配1盒糖水)

蘿蔔糕 (每份2件)

芒果腸粉

盆菜

冷藏 (-18℃或以下)

2-8個星期; 視乎個別產品而

機構團體、院舍，亦歡
迎個人客戶到CookEasy

網店選購

HKD: $35-$180/盒

院舍機構團體可享優惠價

最低訂貨量:

/

訂購查詢

2562 5900

cookeasy@tungwah.org.hk

A483 CookEasy 精緻軟餐
(港式滋味)

東華三院 CookEasy 叉燒飯

牛肉球

牛肉腸粉

 

冷藏 (-18℃或以下)

1-2個月; 視乎個別產品而定

機構團體、院舍 HKD: $45-$89/盒

院舍機構團體可享優惠價

最低訂貨量:

/

訂購查詢

2562 5900

cookeasy@tungwah.org.hk

A484 CookEasy 流質糊餐
(港式滋味)

東華三院 CookEasy 原味雞肉

冬菇燜雞肉

原味 / 蒜香西蘭花

原味 / 蒜香菜心

原味甘筍

原味南瓜

南瓜腰果糖水

機構團體、院舍 HKD: $16-$30/包

院舍機構團體可享優惠價

最低訂貨量:

每款10包

每包約100g

訂購查詢

2562 5900

cookeasy@tungwah.org.hk

更新日期：2025年2月

備註: 是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。
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免責聲明：
是次資訊發佈主要作跨平台交流，不構成任何跟買賣相關的協議。資
訊由供應商提供，可能與最新的情況有所不同。如因使用本指南所提
供的資料而引致任何損失，社聯照護食工作小組概不負責。

Disclaimer:
The information and data herein are for cross-platform 
communication and do not constitute any agreements 
related to sales. All information is provided by service 
providers and may not necessarily reflect the most updated 
situation in some cases. HKCSS Care Food Team shall not be 
responsible for any loss or damage arising from the use of 
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